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La Microscopia Morfolégica Celular

El doctor Raymond Hilu
congidera fundamental en su
trabajo diario la Microscopia
Morfoldgica Calular como he-
rramianta de gran valor pre-
ventivo, ¥ es que le permite ver
y diagnosticar a partir de una
simple gota de sangre aque-
Bos fallos celulares que en el
momerto del analisls son cau-
za de los sintomas del pacien-
te vy pusden ser causa de futu-
ras enfermedades.

La lista de cienfificos que
han utiizads la Microscopia
Morfologica Celular la encabe-
za probablemente e doctor
alernan  Glinther Enderlein
(1872-1968) quien investigh a
fondo con &l el mundo del ple-
omorfismo identificando  dife-
rentes morfologias sanguineas
que sirnderon para establecer la
bese de la medicina celular
Mientras segin & monomoanis-
mo =doctring mayorntanamente
aceptada hoy- la sangre y los
tejdos sanos son estérles de
modo que es imposible el des-
armollo de microbios o bacterias
¥ pOca o ninguna importancia
tiene el estado del temeno en al
que =8 ancuentre el microonga-
nismo... & pleomorfismeo afir-
ma todo Io contraro, Los pleo-
formistas entienden que todo
microorganismo puede trans-
formarss a fin de adaptarse a
las condiciones cambiantes
del termeno en &l que vive, De
tal forma que puede llegar a
transformarse en bacteria u
hongo —su fase final- pasando
por distintas formas interme-
dias que dependean del pH del
terreno an el gue sa encuentre.
Por lo que es posible apreciar
todo tipo de bacteras y sm-
biontes moviéndose por el
plasma,

En nuestros dias destaca por
s expeariancia an el uzo de la
Microscopia Morfologica Celu-
lar el Bradford Research fnsti-
{ute de Estados Unidos mien-
tras otros profesionales —sobre
todo alemanes— utilizan ka Mi-

croscopia de Campo Oscu-
ro para estudiar la sangre des-
de & punto de vista del pleo-
morfismo basandoss en los
estudics de Enderlein. Sin em-
bargo, otros muchos profesio-
nales en el campo de la Medi-
cina no apoyan esta técnica.

Los mejores resultados se
consiguen utiizando un mi-
croscopio Optico de unos
60,000 aumentos, con una
potente fuents de luz (cerca de
150 Watios) ¥ varios obyetivos,
especiaimente de campo os-
curo, contraste de fase v de
iz directa. Tiene especial m-
portancia e objetivo de con-
traste de fase ya que permite
juzar con la luz de tal manera
que permite ver particulas que
sarian invisibles con otros ob-
jetivos. Al no utilizar ningdn ti-
po de tincidn (=660 k3 luminica)
sa obtiensn resultados no
adulterados, al contrario de lo
que ocume cuando se anade
cualquier producto a la mues-
fra que se estudia. En cuanto a
la morfologia de coagulacidn
sanguinea es importante po-
der distinguir entre fa fibrina
soluble v la fibrina no soluble
para determinar, sobre todo, el
riesgo de padecer enfermeda-
des degenerativas o cardio-
vasculares, entre ofras.

Con esta tecnologia 5 pue-
den llegar a prevenir muchas
erfermedades, especialments
las cardiovasculares. “lncluso
con mas de 50 anos de aels-
cidn —sefiala Hilu-, af condrano
de lo que ocLTe con Lt simple
electrocardiograma,  atngue
muy necesano muchas veces

resulfa insuficients, Se han re-
portado muchos casos de pa-
clentes con un alecirocandio-
grama perfecto que luego han
sufrido un ataque &l corazon ¥
faflecico & las pocos minutos U
hores de haberse hecho la
prueba. Esto no signiica que
su corazon  haya enfermado
die repente y gue de estar total-
mente sano haya pasado a pa-
rarse aing, simplemanta, que fa
sane de falos calares que pu-
cieran llevar a un pano candiaco
no se fuvisron an cuenta, que
sdio se fuvismon en considera-
En cabeza de la ksta de pre-
venciones estanian algunas en-
fermedades cardiovasculares
(50 afos de antelacion), respi-
ratorias (10 ahos), hepaticas
(10 afos), renales (B anos),
cancsr (5 afios), psiquiiticas
(5 anos), circulatorias (1 afo),
autoimunes (6 meses), linfati-
cas (6 meses), etc.

Al analizar una gota de san-
gre del paciente con el siste-
ma de medicina celular pue-
den dascubrirse en manos da
20 minutos todos los desarre-
glos celulares que estan dan-
do pie a una o varas patologi-
as -0 que pueden llegar a
causarlas— antra kas 180 mor-
fologias defectuosas diferen-
tes que pueden distinguirse
bajo e microscopio. Y des-
pués actuar en Consecuencia.

Bl procedimients es suma-
mente sencillo: se extrae una
gotita de sangre del dedo v se
coloca en un porta donde se
deja coagular, Posterommeante
se saca oira gota de sangre y
s obsenva en un microscopio
de campo oscuro y alta poten-
cia que la muestra en una pan-
talla de television. A traves de
la prueba con sangre coagula-
da se puedean estudiar 40 con-
diciones patoldgicas pero por
lo general se centra sobre todo
en la deteccion de procesos
inflamatorios, toxicidad intesti-
nal y dishiosis. Con el estudio
de la sangre fresca s pusden
identificar hasta 43 factores
distintos, entre los que desta-
can la stuacidn nutricional, la
PrEsencia de microorganismos
como bactenas, hongos o pa-
rasitos, la viahilidad del siste-
ma nmune, i,

Raymond Hilu estaba exultante. Nos-
otros vamos a esperar a que finalice el
estudio y se tengan todos los datos.
Pero ya avanzamos que el doctor Hi-
lu ha demostrado tener mucho valor.
Llevar adelante una experiencia co-
mo la realizada no era ficil v corria
ademads el nesgo de tener en {rente a
sus compafieros méds convencionales.
De hecho la mayoria de éstos preferi-
rd ignorar tan singular vy enriguece-
dora experiencia pero estamos segu-
ros de que a muchos otros les va a
abrir los ojos y se animardn profundi-
Zar un poco mis en esta herramienta
terapéutica simple, eficaz y de nulos
efectos secundarios. Como ya han he-
cho muchos otros colegas. Dicho esto
debemos manifestar nuestro conven-
cimiento de que los resultados finales
dependerin de la pericia del médico
o terapeuta que practique la terapia y
del desarrollo de la enfermedad por-
que cada persona es un mundo. Y en
ese sentido debemos destacar el al-
truismo y generosidad de Juan Carlos
Albendea vy Agueda Iribarren que du-
rante cuairo dias trataron a decenas
de personas sin cobrar un euro.

Finalizamos recordando que el
doctor Isaac Goiz serid ponenie en el
[T Congreso Internacional sobre Me-
dicinas Complementarias y Alternati-
vas en Cincer que bajo el patrocinio
de Discovery DSALUD vy el aval de
la World Association for Cancer Re-
search {WACR) tendra lugar en Ma-
drid los dias 31 de octubre y 1 de no-
viembre de este aiio.
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